Resumen del programa
0 < »

Conexion del Monitor de Tension Arterial al ordenador

Consulte la siguiente ilustracidn e instrucciones para conectar el
Monitor de Tension Arterial (MTA) a un ordenador para la
transferencia de datos:

2. Enchufe el Mini USB 1. Conecte el enchufe
del cable en el puerto de USB del cable en el
para Mini USB de 4 puerto USB de su

clavijas de su dispositivo. ordenador.
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Acerca de la Ventana del Programa Principal
La siguiente imagen muestra la ventana Perfil del Paciente del programa
del Analizador de Tension Arterial:

Vista de

Vista gréfica
tablas

Vista del Baciente

Informacion
del paciente

ARBE

sampie Fatient
AtEMasaTEsnl T { mau 11 chasacters andior syemibols)

hosess M Schunbdielin Sir asee 201 0435 Hearhiugn, Switzensnd.

LISta Phone (T-Nal | +A0.70.727. 70 iscdsrinBmiciolifn.ch

de pacientes = |

e of Birn Dar 7 = Monm 5 = Yew 137

Campo
de bﬂsqueL ¥

Botones Botones principales
activos

Informacidn del paciente: se utiliza para crear el perfil de un paciente.
Lista de pacientes: muestra una lista de los pacientes que ya se encuentran en el

sistema. Incluye un ejemplo de perfil de paciente como referencia.

Campo de busqueda: se utiliza para buscar un paciente por nombre.
Botones activos: botones especificos del programa que permiten la creacion o

eliminacion de perfiles de pacientes, enviar la ID de un paciente al Monitor de Tension
Arterial, o transferir datos de pacientes desde el Monitor de Tension Arterial al
ordenador.

Botones principales: permiten determinar parametros del programa, guardar perfiles,
Imprimir paginas de datos y salir del programa. Haga clic en “Ayuda” é para abrir el
archivo de ayuda.
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Los siguientes pasos brindan una guia rapida para comenzar a utilizar
el programa del Analizador de Tensién Arterial.

* Presione para rellenar un . Existe un
ejemplo de perfil de paciente como referencia.

e La del Monitor de Tension Arterial pueden fijarse

autométicamente desde el ordenador en la pantalla

* Presione para p al Monitor de
Tension Arterial. La proxima vez que se conecte el Monitor de
Tension Arterial, el perfil del paciente se abrira automéaticamente.

* Para guardados en el Monitor de Tension

[ .
Arterial, presione .Las mediciones guardadas se
transfieren a la pagina de datos y se aparecen en la

» Se pueden agregar al arrastrar y soltar en una
fecha de la grafica.

» Seleccione el nombre de un paciente de la
para mostrar el perfil de ese paciente.

 Para un paciente, introduzca el apellido en el campo de
busqueda.

Nota: haga clic sobre los hipervinculos de color naranja
para ver mas informacion sobre los temas subrayados.
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Botones del programa

Botones principales del programa

Los siguientes botones estan disponibles en todo momento mientras
usa el programa. Haga clic sobre los hipervinculos de color naranja

para ver mas informacién sobre la funcion de los botones.

©
=’

Guardar: haga clic en este boton para guardar el perfil del paciente.

Imprimir: haga clic en este boton para imprimir las distintas
pantallas de datos. Primero se muestra una vista preliminar, donde
se puede seleccionar el tipo de documento que se imprimira desde

una lista desplegable de la esquina superior izquierda.

[perﬂl de paciente v] o parimetro
peril de paciente 22008
ek zadon de Terwdn Adecal 323 iz
Apalide Muastra
MNombreds | Paciante.

D 1204567820 {mitx. 11 caracteres ylo simbalos)

Diraccidn 424 Skinner Blvd Suite C Dunedin, FL 34698 USA.

Teléfars !

e +1 727 451 0484/msajatimicralifeusa com

alecirdnica

Facha de nacima s 7 Mas 1937

Datos personales Pasolkg) 243 Alturaiom) Hombre

Factor de iesga Fumadar Mo Diabética "
Colestanal (mgidl} 190 Antecadentas famillaras No dispanible...

afiadir un nuevo paciente, usted
pacientes” colismmna.

Metas sobre los  ESt0 muesira la informacion del paciente le ayudara a familiarizarse con el "Analizador de Tension
pacientes Arterial” software, mostrando como los nuevos datos se procesan y se muestran en |a vista grafica. Al
puede entrar en los detalles del paciente en este “Nota

obre los

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

‘i:} Agregar direccion del médico

imnpri mirl

cancelar I




b

00 o0

Botones del programa
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haga clic para establecer las preferencias de hora 'y
fecha, seleccionar la vista de presion diferencial o de Tension Arterial
Media (TAM), configurar los estandares de tension sistolica y
diastolica, configurar el reloj del Monitor de Tension Arterial y
exportar/importar perfiles de pacientes hacia y desde la base de
datos del programa.

Ayuda: haga clic en este botdn para acceder a la ayuda en linea del
programa del Monitor de Tensién Arterial.

Salir: haga clic para salir del programa del Monitor de Tension Arterial.



Botones del programa

Botones especiales del programa
A continuacion se describen las funciones de los botones especiales.

Nota: cuando los botones no estan disponibles, se
encuentran atenuados. Por ejemplo, cuando el _J
Monitor de Tension Arterial no esta conectado a

un PC, el boton de transferencia aparece como se

ve a la derecha.

Vista del paciente La vista del paciente es donde se crean o se borran los perfiles de
pacientes, se envian los numeros de ID de los pacientes o se
transfieren los datos de pacientes desde el Monitor de Tension
Arterial al Analizador de Tension Arterial.

: haga clic para crear un nuevo perfil de paciente.

Jo

: haga clic para borrar el perfil de paciente
seleccionado. Cuando la biblioteca de perfiles de paciente se
encuentre vacia o no se haya seleccionado ningun perfil de paciente,
este comando no estara disponible.

E

: haga clic para enviar el numero de identificacion de un
paciente al Monitor de Tension Arterial. EI Monitor de Tension
Arterial conectado esta sincronizado con el perfil de paciente abierto,
y el botén Enviar ID quedaréa inactivo hasta que se seleccione un

nuevo perfil de paciente.

: haga clic para transferir las mediciones guardadas
desde el Monitor de Tension Arterial al programa.



Gestion de los perfiles de pacientes
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Vista  La Vista Gréfica permite ver una representacion grafica de los datos

grafica 4| paciente, ver las estadisticas relacionadas con los datos y adjuntar
comentarios.

: haga clic en este botdn para introducir informacion
complementaria del paciente.

D : haga clic en este bot6n para ver los valores altos, bajos
y promedio de tension sistolica y diastolica, la frecuencia del pulso, y
la Tensién Arterial Media (TAM) o la Presion Diferencial (PD).

o : haga clic para mostrar los datos en formato grafico.

: haga clic para mostrar los datos en un grafico de
correlacion.

: haga clic para mostrar los datos en formato de histograma.



r Gestion de los perfiles de pacientes

Crear perfiles de pacientes

Esta seccion describe el proceso para crear y rellenar un perfil de

paciente. Haga clic en la vista de paciente para ver la pantalla con
el perfil del paciente.

W Amlizsdut de Teaside Ariecial 3.2.3
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Crear un 1. Presione para crear un nuevo perfil de paciente.
nuevo perfil

2. Introduzca la informacion del paciente:
» Apellido (obligatorio)
* Nombre(s) (obligatorio)

» La ID (obligatoria) la proporciona el médico y el paciente
no puede cambiarla.
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Borrar un
perfil de
paciente

Buscar un
paciente

Gestion de los perfiles de pacientes (\

3.

»

Introduzca la informacion de contacto del paciente y la fecha de

nacimiento.

4.

* Direccion/Teléfono/Direccion de correo electrénico

* Fecha de nacimiento: presione ¥ para seleccionar el mes,
dia y afio de nacimiento de la lista desplegable.

Introduzca los datos personales del paciente.

* Peso: introduzca el peso del paciente (en kilogramos o libras)
e Altura: introduzca la altura del paciente (en centimetros o

pulgadas)
» Sexo: presione | para seleccionar el sexo del paciente de la
lista desplegable

Introduzca la informacion relacionada con la salud y los
factores de riesgo del paciente.

 Fumador: presione ¥/ para seleccionar si el paciente
fuma o no

» Diabético: presione /! para seleccionar si el paciente es
diabético o no

» Edad: la edad se calcula automaticamente a partir de la fecha
de nacimiento introducida

» Colesterol: introduzca los niveles de colesterol del paciente
* Antecedentes familiares: introduzca informacién familiar
relacionada con la enfermedad del paciente

* Notas sobre el paciente: introduzca diversos datos
relacionados con el paciente

Seleccione un perfil de la lista de perfiles de pacientes y haga clic en g
para borrar elregistro de un paciente del programa del Monitor de
Tension Arterial.

Blac
Los perfiles de pacientes se pueden buscar ?\ kj |

introduciendo el nombre del paciente en el
campo de Busqueda.

El programa enumera a todos los pacientes cuyo apellido comienza
con la misma primera letra
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Gestion de los perfiles de pacientes (\

Si el Monitor de Tension Arterial esta conectado a un ordenador, se
activa el boton Enviar ID y permite transferir las ID de un nuevo
paciente al Monitor de Tensién Arterial o modificar las ID en el Monitor

de Tension Arterial.

1. Conecte el Monitor de
Tension Arterial al
ordenador. Si en el
Monitor de Tension
Arterial existe una ID de
paciente que no se
agrego a la lista de
pacientes del Analizador
de Tensioén Arterial,
aparecera el siguiente
mensaje de advertencia:

2. Haga.clic en
para
enviar la ID del
paciente
seleccionado.

Siya hay una ID de otro
paciente en el Monitor
de Tension Arterial, le
pedira que confirme la
modificacion de la ID.

3. Hagaclicen .o )

4. Sihay datos en el
dispositivo, el programa
le pedira que confirme si
quiere sobreescribir los
datos existentes en el
Monitor de Tensién
Arterial.

5. Hagaclicen ;lalD
cambiay los =
datos —
permanecen en el
monitor, vinculados a la
nueva

iAdvertencial

AN

La 1D del paciente 00001 esta
almacenada en el monitor pero todavia
no fue agregada al programa del

Analizador
0K i

enviar ID

AN\

El Manitor de Tensidn Arterial ya tiene una 1D de
paciente. i Estd seguro de que desea cambiar la
D?

oK i cancelari

Enviar 1D

I\

El Monitar de Tensian Arterial tiene datos de
mediciones almacenados. jDesea vincular estos
datos con la nueva ID del paciente? Si NO lo hace,
los datos se perderan.

silnﬂl

L
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a Analisis de los datos del perfil del paciente (\
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ID del paciente. Haga clic en _r _J para modificar la ID y borrar
los datos en el monitor.

Una vez que se envia la ID de un paciente al Monitor de Tension
Arterial, el perfil del paciente se abrira automaticamente cada vez
gue se conecte el Monitor de Tension Arterial, siempre que no se
modifique la ID.

Si el Monitor de Tension Arterial estq | Faients: Davy Lee 0123456785 esté conectandoss
conectado a un ordenadory la ID

almacenada en el Monitor de [ |
Tension Arterial existe en la Lista de 520 Registros descargados

Pacientes, se activa el botén

Transferencia de Datos y

permite que se transfieran los datos

del perfil del paciente. Ademas, la
pantalla de Informacion del Paciente
del programa pasa a la misma ID. Si

la ID almacenada en el Monitor de
Tension Arterial no existe en la Lista
de Pacientes, el botén esta inactivo. @

1. Conecte el Monitor de Tension Arterial al ordenador.
2. Hagaclicen para enviar la informacion del perfil del
paciente. Aparece una pantalla que muestra que se esta

transfiriendo el perfil del paciente.
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Analisis de los datos

Esta seccidn describe el proceso de andlisis grafico de los datos del
paciente y explica como leer la ventana de estadisticas. Haga clic en la
vista grafica para ver la pantalla de la vista grafica del perfil de
paciente.

@ Analizador de Tensibn Arterial 3.2, 3 DE=E

Estadisticas,
Comentarios, miciolife
o Periodo

ecturas de tension
w sistélica/diastolica

(A1234567090

estadisticas del periodo de
Desde 214032003

Hasta 2540472003 (=

- datos promedio incledes
sin fecha/hara
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Haga clic para
mostrar las
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Haga clic para

introducir
comentarios

Haga clic para ver como
histograma

Haga clic para transferir datos
* Las mediciones de los datos del paciente se agregan al

grafico y se guardan automaticamente en el perfil del paciente.
* Los puntos indican el momento del

dia en que se registraron los datos.
Los puntos que estan a la izquierda se

midieron por la mafiana. Los puntos e _.,I
ubicados a la derecha se tomaron por Matutina ‘ Nocturna
la noche. | |

E

* Los numeros de la fecha en negrita indican sdbados y domingos.

» Las regiones en color amarillo indican la fecha en que se
transfirieron los datos.
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Analisis de los datos del perfil del paciente
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Navegaci6 Haga clic en ° y ° para mover hacia arriba y hacia abajo la vista

n dela grafica. Haga clic en y ara mover la vista hacia la izquierda y
ventana la derecha. Como altefnativa, puede hacer clic & y arrastrar para
de la cambiar la vista.

gréafica

Haga clic en{p||{) para reducir la vista.
Haga clic en@ para expandir la vista.

Seleccionar

el periodo de Estos dos botones con flechas permiten Paciente Muestra
tiempo del seleccionar el plazo de tiempo del 41234567590
ue se )
gnostrarén gue se mostraran los datos del oot
ErQdo de Tempo
los datos paciente. P p

Desde 210352003 (=

1. Haga clic en la flecha junto a “desde” Hasta 25/0472003 (=
para seleccionar la fecha de [«
comienzo. Aparece un calendario.

@ vertodas las lecturas

—. sblo lecturas
4] 20033 @ ' matutinas
12345687 O sotuman
g 9 1011 12 13 14
15 1611718 19 20 21 ~comparar mediciones
22 23 24R§5 2R 27 29 @ matutinas y
29 30 | hocturnas

2. Haga clic en la fecha que quiere
establecer como punto de partida
para ver las estadisticas. Haga clic
en € para ver los meses
anteriores. Haga clic en

para ver los meses siguientes.

3. Hagaclic enlaflecha () junto a “hasta” y seleccione la fecha
de finalizacion en el calendario
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Seleccién  Vertodas las Iectl_Jras: muestra todos los datos almacenados en
de el programa del Analizador.

lecturas ; .
* Solo las lecturas matutinas: muestra todos los datos recabados

por las mafianas.

» Solo las lecturas nocturnas: muestra todos los datos
recabados durante las noches.

e Comparar las lecturas nocturnas con las lecturas matutinas:

muestra un grafico que compara las lecturas nocturnas con las
matutinas.

@ Analizador de Tension Arferial 3.2.3 EHE|E\

microlife

H
Paciente Muestra R 1 -

A1234567690 180

160
140
Desde 21/03/2003 =) 4z

Hasta 25M4/2003 (=) 100

periodo de tiermpo
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60 I I
~, sdlo lecturas g
o i mmH
~' matutinas 9 nocturna
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' nocturnas 180
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B0
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comentarios estadisticas grafico histograma cormelacion  transferencia de datos

Haga clic y arrastre
esta barra hacia
arriba y abajo para
ajustar la vista.
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Analisis de los datos del perfil del paciente
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Vista como histograma

Haga clic en E para ver los datos del paciente en formato de
histograma.

@ Analizador de Tension Arterial 3.2.3

microlife

paciente  grafico tabla

Paciente Muestra mmHg sistélica diastélica
A1234567800

P fmin puisa

estadisticas del periodo de 240/
Desde 21/03/2003 (=
Hasta 250402003 = i
@ ‘ertodas las

= estadisticas 140

~ datos promedia incluidas

' sin fechahora 160 120
promedio  min max. 140 wul

sistélica 141 125 164 o
diastlica 86 75 108 &0
pulso 84 70 oo 100
Tan 104 82 177 g &0

s 40

40

il
bl
10 20 30 40 50 3 10 20 30 40 Ei E 100200 30 400 300 B0 7O E
a|
comentarios estadisticas grafico histograrma cortelacion transferencia de datos
@ = =) 7 x

Descripcién El histograma brinda una manera de ver el porcentaje de las
del lecturas de un paciente que caen en los valores medidos. Configure el
histograma  perigdo de tiempo (mafiana, noche o todas las lecturas) para ver las

mediciones del momento especificado y ver el porcentaje en relacion
con el periodo de tiempo especificado.
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Ejemplo: de acuerdo con la siguiente muestra de las lecturas de un
paciente, aproximadamente el 48% de las lecturas de presion
sistélica son 140, el 60% de las lecturas de presion diastélica son
80y el 65% de las lecturas de pulso son 80.

sistolica diastdlica pulso
mmH sys dia Fimin puise
240|
z 1E0|
ay 140
160]
160] é 120
140] 100
120
30
100]
80 B0
&Y 40|
40 -
H 1A 20
Vista de correlaciéon
10 20 30 40 50 £ 100 20 30 40 50 Yo 10 20 30 40 50 6O 7O %o

Haga clic en ﬂ para ver los datos del paciente como un grafico de
correlacion.

@ Analizador de Tensibn Arterial 3.2 3

EB&
f N =
microlife AL
—
paciente  gréfico tahla
Paciente Muestra W56 giestdlica demasiada ata sistdlica y dinstdlica demasiado sitas
A1234567890

periodo de tiermpo

Desde 21/03/2003 (=
Hasta 25/04/2003 (= 140
@ ver todas las lecturas

~ stlo lecturas

" natutinas 100
s} sdlo lecturas - . . - - - I -
' nocturnas ]
80 -
B0
40
20
narmal sistdlica demasiado alta
20 40 B0 il 100 120 140 160 180 200 sistolic:
2 @
o -
comentarios estadisticas grafico histograma correlacidn transferencia de datos
() = (= 7 (x

Descripcion La correlacion brinda una manera de ver la distribucion de las

de Ial . lecturas de un paciente que caen en cuatro rangos (diastolica

corretacion demasiado alta, sistdlica y diastdlica demasiado altas, sistélica
demasiado alta, normal). Configure el periodo de tiempo (mafiana,



et

R

a Analisis de los datos del perfil del paciente (\

»

noche o todas las lecturas) para ver las mediciones para el momento
especificado y ver como se distribuyen las mediciones en los cuatro
rangos.

Ejemplo: de acuerdo con la muestra anterior de las lecturas de un
paciente, cuando se visualicen todas las lecturas, la mayoria de ellas
estaran en el rango normal. Las mediciones diastolicas siempre
muestran lecturas normales. Sin embargo, la tension sistélica tiende a
ser alta y, a veces tanto la tension diastolica como la sistélica son
demasiado altas. Las mediciones se distribuyen en forma de banda,
con una inclinacién hacia la parte superior derecha.

Vista de tablas

El Analizador de Tension Arterial 3.1X brinda la informacion
estadistica en formato de tabla. El programa puede mostrar toda la
informacion como fecha, hora, tension sistolica, tension diastolica,
pulso, etc., para el periodo de tiempo especificado en la tabla, lo que
permite un resumen claro y una gestion sencilla.

® Anglizador de Tension Arterinl 3.9.3 (=13
. . [P— —
microlife I I 1L
L
paciente  drafico tabla
Paciente Muestra fecha hora MaM pad sistdlica diastélica pulso TAM comentarios
mmHg mmHg Pimin.
A1234567890
. 211032003 0716 P HA 143 az 82 108 o
periada de tiempo 22032008 1121 A TA. 136 ] 72 104 B
Desde 210372003 (= 22M03/2003  05:58P . HLA 140 a5 75 110
Hasta 260402003 (v 23032003 08:2Z5A A 133 a0 36 a7
23032003 08:09P . MA. 138 85 82 102
@ ver todas las lecturas 24/03/2003 080T A O 135 az 84 98
) 24/03/2003 1037 P . 0 140 a8z 78 101
~, silo lecturas
O matutinas 5037200 0816 A o 134 83 74 100
. sdlo lecturas 25/03/2003  O7:58P o 138 85 85 102
' noctunas 26032003 0B:Z8A . . 135 a0 72 a8
 mostrar las lecturas 26032003 0807 P . 140 L] 81 108
@ ian 270372003 0813A . [5) 127 75 36 az
_mostrar las lecturas 27032003 OT:49P o 142 84 84 103
® o J6M372003 08094 o 138 7a 6 a8
28/03/2003  OT:22P . . 147 88 84 107
20/032003  0B19A . [5) 138 26 8 103
20/03/2003 0720 P o 145 az 79 103
30032003 0B:14A [5) 138 78 23 a8
30032003 072 P . o 145 a0 81 108 Q
comentarios estadisticas transferencia de datos

D)
i)
D
)

x
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Establecer comentarios

Los comentarios permiten agregar informacion adicional especifica
de un paciente. Siga estas instrucciones.

1. Haga clic en el botén de comentarios ¢
y seleccione un color para el )L -
marcador de comentarios. (Haga ¢ e
clic en la imagen para ver una
ilustracion en video del (4]

procedimiento).

2. Haga clic en el boton de comentarios,
=1

_larrastre y suelte en una fecha [RERENC LRI N
January 2003 X
sobre la vista grafica. Mo -
|
z 1 2 3 4 5 B ]
Aparece un ovalo que rodea la January 2003 i

fecha. o

3. Haga clic y arrastre cualquiera
de los extremos del Gvalo hasta v 8 8 % g
gue rodee los dias para los
cuales los comentarios son
validos.

Arthur Hsieh
B A999888777
4. Introduzca los comentarios en

fram: 200301707

el recuadro de comentarios. fo_: 200301110
The patient's BPA,
Noétese que el contorno del SO
time period

recuadro es del mismo color
que el 6valo creado en el paso N
3.




Cambiar los parametros del programa _
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1

Ver un Para ver un comentario:
comentario

1. Hagaclic en para abrir el panel de comentarios.

2. Haga clic sobre un comentario en la barra de fechas para ver
el comentario vinculado a esa fecha.

@ Analizador de Tensifn Arierial 3.2.3

microlife

paciente  grafico tabla

H mmHy
Paciente Muestra matiding

A1234567890

Desde 11/04/2003 ©
Hasta 170402003

140
120
100

&0
B0

mmHg ,-mqq

180
180

co——q ¢

140
120
100

a0

&0
° 2022 23 24 25 26 27 23 29 30 31 1 3 4 6 7 8 a A0 (A2 13 14 15 16 17 M5 19 20 21 22 25 24 25
ﬁ Marzo 2003 Abril 2003
& # 0 O 0 (@000
1] =@
comentarios estadisticas grafico histograma comelacidn  transferencia de datos
(= (= = (™ X
v} (=] b= ? X

Borrar un Para borrar un comentario:
comentario

1. Seleccione el comentario con el cursor.

2 3 4 5 G 7 5] EI[}5 10 1
January 2003

2. Presione | para borrar el comentario.



@ Cambiar los parametros del programa

Visualizacion de

estadisticas

Seleccionar
un plazo
de tiempo
para
mostrar
las

estadisticas

La vista de
estadisticas
permite dar un
vistazo a los datos
del paciente.

Presione Bpara
abrir la vista de

estadisticas.

Faciente Muestra

A1234567330

estadisticas del periodo de
Desde 21/03/22003
Hasta 25/04/2003

= wer todas las
= estadisticas

~, datos promedio incluidos

"~ gin fechafhora

promedio mir.
sistdlica 141 125
diastalica 86 7a
pulso a4 Ta
MAR 104 92

—Paciente

-

-

—Periodo de
tiempo de
las
=4 estadisticas

A,

164

1049

100

127 Estadisticas

Permite seleccionar el plazo de tiempo para mostrar las estadisticas.

1. Haga clic en el boton de opcidn junto a “Ver todas las
estadisticas” para ver todos los datos recabados sobre el

paciente.

2. Hagaclic en la flecha'®
junto a “Desde” para seleccionar la
fecha de inicio. Aparece una vista de

calendario.

3. Hagaclic en la fecha que quiere

O 02 ©

que esta

12 32 45 G 7
g 91011 12 13 14
15 16§ 12 13 20 21
22 23 24.95 26 27 28

establecer como punto de partida para
ver las estadisticas.

Haga clic en { para ver los meses

anteriores. Haga clic en o para ver

los meses siguientes.

23 30 31

4. Hagaclic enlaflecha () junto a “Hasta” y seleccione la fecha
de finalizacion en el calendario.
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Ver
datos
estadist
icos

La vista de estadisticas muestra la siguiente informacion:

Sistélica: muestra la tensién sistélica promedio medida en el
periodo de tiempo elegido y muestra los valores maximos y
minimos.

Diastélica: muestra la tensién diastolica promedio medida
en el periodo de tiempo elegido y muestra los valores maximos y
minimos.

Pulso: muestra la frecuencia de pulso promedio medido en el
periodo de tiempo elegido y muestra los valores maximos y
minimos.

TAM: muestra la Tension Arterial Media (TAM) promedio del
periodo de tiempo elegido y muestra los valores maximos y
minimos.

PD: muestra la presion diferencial promedio medida en el
periodo de tiempo elegido y muestra los valores maximos y
minimos.

Nota: la TAM y la PD no se muestran al mismo tiempo.
Seleccione la que desea ver en
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Acerca de la pantalla de parametros

La pantalla de parametros se utiliza para configurar los parametros
generales del programa.

Haga clic en @ para abrir la pantalla de parametros.

Freferencias generales

Formato de fecha dd mm aaaa (=
Formato de la hora 12 harag =
Formato métrico kglfocm (=

! Borrar las mediciones después de la lectura
,_ Mostrar Presidn Diferencial (PD)

@ Mostrar Tensidn Arterial Media

Establecer el estandar (@ Estandar de la OMS
de 151014
SIST 140 mmHg
DIAS g0 mmHog

Configurar el reloj del Monitor de Tensid

) . enviar
Erwiar la hora del ordenadar al Monitor

Hacer copia de seguridad de todos los SEfERET

Importar archivos de pacientes i rmportar

H

Exportar el paciente seleccionado a un csv
archivo CEY

Médico

Practica

Direccion

Cadigo Postal f Ciudad
Teléfono

Ernail

Lcancelarj L [1] 4 j
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v QT

Prefere
ncias
generales

A continuacion se describe cada variable que se puede configurar.

Formato de fecha: permite seleccionar el formato en el que
se mostraré la fecha: DD.MM.AAAA, MM.DD.AAAA o
AAAA.MM.DD.

Formato de hora: permite seleccionar el formato en el que

se mostrara la hora: 12 horas o 24 horas.

Formato métrico: permite seleccionar las medidas que se
utilizaran: kilogramos por centimetro (kg/cm) o libra por pulgada
(Ib/in)

Borrar las mediciones después de la lectura: haga clic en
este botdén de opcién para permitir que el programa borre las
mediciones en el Monitor de Tension Arterial después de
leerlas.

Mostrar la Presion Diferencial: haga clic en este botdn de
opcion si prefiere visualizar la presion diferencial (PD) en la vista
de

Mostrar TAM: haga clic en este botdn de opcion si prefiere ver la
tension arterial media (TAM) en la vista de

Nota: el Analizador de Tensién Arterial brinda dos
maneras de ver la informacién sobre la tensién arterial:

Presion Diferencial (PD) y Tension Arterial Media (TAM).
Algunos médicos prefieren trabajar con la PD y otros con la
TAM. La PD es la diferencia entre la SIS y la DIA

(SIS — DIA = PD por ejemplo: 150 — 80 = 70 mmHg).

La TAM no es igual al promedio de la tensidén sistolica y la
diastolica. Se calcula mediante la formula: Py, +
1/3Pdiferenciah donde

Pgiterencial = Psis — Pdia:

Por ejemplo, con una Pgjs= 130, P, = 80:

TAM = 80 + 1/3(130 — 80) = 96,7
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Establecer
el estandar
de SIS/DIA

Configurar
el reloj del
Monitor de
Tension
Arterial

Exportar
archivos de
pacientes

Permite configurar el estdndar mediante el cual se mide la tensién
sistélica y diastdlica.

» Estandar de la OMS (140/90): haga clic en este botén de opcion
para utilizar el estandar fijado por la Organizacion Mundial de la
Salud: 140 (sistdlica) y 90 (diastdlica).

* SIS/DIA: introduzca un estandar
d.efll,’llldO en [qs campos de s|aT 140 mmHg
sistélica y diastdlica.
DIAS an  mmHg
La hora y la fecha se pueden transferir desde el ordenador al Monitor
de Tension Arterial. El programa informara cuando haya una diferencia
de hora entre el MTA y el ordenador.

Haga clicen _ewiar] para ajustar la hora del MTA a la del ordenador
conectado.

Permite exportar (hacer copias de seguridad) los archivos de los
pacientes por razones de seguridad.

1. Hagaclic en oxpertr) para exportar todos los datos de los
pacientes a una ubicacion especificada. Se le pedira que elija el

destino de la exportacion.  S—T———

= = My Computer
] an
+ -ﬁw
1 D
[ an

expc\rtarj cancelarj
A L

2. Busque el directorio al que desea exportar los archivos de
datos.
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3. Haga clic en &**=J para exportar los
datos. Los archivos de datos
exportados se guardan como archivos
XML y el nombre depende de los
nameros de ID de los pacientes.

1

g

<« »

A120448587
HML Daocument
19 KB

nl

¢

11204458537
HEML Documeint
15 KB

|l

¢

Bl11223333
HEML Docoment
TEE

Importar Permite importar archivos de pacientes para agregarlos a la base de

archivos de
pacientes

datos del programa del Analizador de Tension Arterial.

1. Hagaclicen ™= paraimportar archivos desde una
ubicacién especifica. Se le pedira que elija la ubicacién del archivo.

mporiar a la base de datos 5]

1 Inventec || Mombre del archivo | Fegistrar I ...

| Comentario | Hora de la copia ..

[Z1 IP Dievice BPA xml 66
] Jawa
1 Marvell
Z1 Medel
1 MedelBa
[C] Medisana
1 Mesenge
-1-C1 Micmolife
= Micrc

16

200901414

b3

importarl cancelari é

2. Busque la ubicacion del archivo en su ordenadorf.

Seleccioneel archivo y haga clicen. | Los datos
portar

del paciente se introduciran en la

base de datos del Analizador de Tension Arterial y el paaente se

agregard a la lista de pacientes.

©

Lee,Crawy

Sarnple Patient %

Srmith John
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Exportar
un perfil de
paciente
selecciona
do aCSV

Permite exportar los datos
de un paciente
seleccionado a un archivo
CSV (valores separados
por coma).

Todos los programas
estadisticos pueden abrir
y procesar archivos CSV.
Siga estos los pasos para
exportar los datos de un
paciente a formato CSV.

1. Seleccione un
paciente de la lista
de pacientes.

2. Elbotén CSV se
activa dentro de
Parametros cuando
se selecciona un
paciente de la lista
de pacientes. Haga
clic en el botén para
comenzar a exportar

3. Se le pedira que

<« »

Cambiar los parametros del programa

Freferencias generales

Formato de fecha dd mm aaaa =

Formato de la hora 12 horas (=
Formato rmetrico kglfocm (=
! Borrar las mediciones después de la lectura

,_ Mostrar Presidn Diferencial (PO

@ Mostrar Tensidn Arterial Media

Establecer el estandar (@) Estandar de la OMS
de 151014
SIST 140 mmHg
DIAS g0 mmHog

Configurar el reloj del Monitor de Tensio

) . enviar
Erwiar la hara del ardenadar al Monitor

Hacer copia de seguridad de todos los SEfERET

H

Importar archivos de pacientes i rmportar

Exportar el paciente seleccionado a un

archivo CEY gsv

Médico

Practica

Direccion

Cadigo Postal f Ciudad
Teléfono

especifique un
nombre y ubicacién
para guardar el
archivo CSV en el
disco duro del PC.

Ernail

cancelarj
&N

{]KJ

Especifique el nombre y la ubicacién y haga clic en OK.

Se crea el archivo CSV y una ventana emergente le informara de este
hecho. Entonces podra ubicar el archivo en su disco duro y utilizarlo

para realizar analisis.
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Preguntas frecuentes

Parte A Instalacion, Controladores de dispositivos (drivers) y Descargas

P1 ¢Por qué miunidad no descarga a pesar de que creé correctamente
un perfil en el software?

» Asegurese de que la unidad estuviese conectada mediante el
cable USB al ordenador antes de instalar los controladores
de dispositivos (drivers). De lo contrario, desinstale el software
y repita el proceso correctamente.

» Tal vez necesite reiniciar el ordenador antes de que los cambios
tengan efecto.

» Verifique que la unidad esté conectada e intente enchufar
el cable en otro puerto USB.

* Asegurese de que el monitor de tension arterial tenga las
baterias correctamente instaladas o que esté conectado a un
adaptador de CA y enchufado.

P2 ¢Puedo conectar la unidad de tension arterial a un hub (centro de
distribucion) USB?

Recomendamos utilizar s6lo hubs USB activos. La conexiéon
puede fallar si se usan hubs USB pasivos debido a la
inestabilidad de la alimentacion.

P3 ¢ Interferirdn otros dispositivos con la capacidad de descarga de la
unidad de tension arterial?

A veces otros dispositivos ocupan el puerto COM virtual que
utiliza nuestro dispositivo. Nuestro dispositivo no reconocera el
puerto COM virtual utilizado y no habra comunicacion. NO
CONECTE otros dispositivos mientras el monitor de tension
arterial esté conectado al ordenador.

P4 Ya descargué mi unidad en una ocasion y ahora no puedo hacer la
descarga.

Intente reinstalar los controladores de dispositivos (drivers)
manualmente. Ejecute el archivo HidCominst.exe en la
carpeta del software del controlador USB. Asegurese de
seleccionar el paciente correcto antes de intentar descargar
sus mediciones.
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P5 Descargué mi unidad pero los datos siguen en la memoria.

- . T,
microlife pasimcion
Freferencias generales
pac
o Formata de fecha dd mm aaaa (¥
Muestra,Pacients Apellido Muestra Formato de la hora 12 horas =
Formato métrico kgicm (=
DOmHeLs) kaciente g Borrar lag mediciones después de la lectura
() Mostrar Presidn Diferencial (PD,
D A123456) | Dy holos)
@ Mostrar Tensidn Arterial Media
Direccidn 424 5kinf | Establecer el estandar 'Q' Estandar de la OMS
de SISIDIA
Telefono § SI15T 140 mmHg
carren +1 727 45
) mrmH
electranico DIAS 80 s
Fecha de 3 : : . )
o Dia Canfigurar el reloj del Monitar de Tensid § [w) AF
nacimienta i
Enwiar la hora del ardenador al Monitar ﬂj
Bl Paso(kg) 1778 S
personales
Hacer copia de seguridad de todos los ‘EXDU“arj
Factar de
riesgo Fumadar | | Impartar archivos de pacientes iLortarJ No (v Ec
Colesteral | Exportar el pacients seleccionado a un e disponible..
archivo CBY
Motas sobrelos  Esto mug h el “Analizador «
pacientes mostrand | mMédico [ta grafica. 4l afia
entrar e Practica I
Direccidn
D (v Codigo Postal / Ciudad
Teléfono
Ernail
7
cancelarl 0K l tar |

Puede modificar esta preferencia en los parametros del software.
Haga clic en el botén de Pardmetros en la parte inferior de la
pantalla. Desde el cuadro de dialogo Parametros, seleccione

con un clic "Borrar las mediciones después de descargarlas".

Si el circulo estd marcado, los datos seran eliminados del
monitor de tension arterial al descargarlos. Ademas, siempre

es posible eliminar los datos del monitor manteniendo

apretado el boton de memoria durante 7 segundos hasta

gue aparezca Clr en la pantalla de la unidad.
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Freferencias generales

Formato de fecha dd mm aaaa =
Formato de la hora 12 horas =
Formato métrico kg fcm (W

(@) Borrar las mediciones después de la lectura
() Mostrar Presidn Diferencial (PD)

@) Mostrar Tensian Arterial Media

P6 Tengo tres lineas en la pantalla del monitor de tension arterial y no
mide la tension arterial.

Las tres lineas punteadas en la pantalla del monitor de tension
arterial indican que se encuentra conectado al ordenador
mediante un cable USB. Cuando la unidad de tension arterial
esta en este modo no se puede utilizar para realizar mediciones
de la tension arterial. Para realizar una medicion, desconecte el
monitor de tensioén arterial del ordenador y utilicelo siguiendo las
instrucciones del manual de uso. Las mediciones se almacenan
en la memoria del monitor de tensién arterial y se pueden
descargar mas tarde.

P7 ¢Cbomo puedo saber si finalizo la instalacion del software?

La instalacion del software se completa con la instalacién de los
controladores de dispositivos (drivers). Para confirmarlo, mire el
Administrador de Dispositivos con el monitor enchufado al PC.
Busque los PUERTOS (COM vy LPT). Expanda para ver los
puertos en detalle. Observe si alguno de ellos tiene la palabra
Cypress asociada a cualquiera de los puertos COM. Ver la
palabra Cypress asociada a uno de los puertos COM puede
confirmar la instalacién de los controladores de dispositivos

(drivers).
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Parte B Funcionamiento del software

P1

P2

¢,Puedo imprimir todas las memorias desde el software con una
impresora?

Si. Haga clic en el boton Imprimir en la parte inferior de la
pantalla. En el menu desplegable, seleccione el tipo de pagina a
imprimir, y luego haga clic en el botén imprimir.

¢ Tengo que imprimir todos los datos o puedo elegir un dia en
particular, o solo los valores nocturnos y matutinos?

@ Analizador de Tensi6n Arerial 3.2.3

microlife

paciente  grafico tahla

mmHgy
Paciente Muestra °|
A1234567890

180
estadisticas del periodo de
Desde 21103 aa3a (v

Hasta 280413833 () qqp
@ Vertodas las
= estadisticas

160

120

~ datos promedio incluidos

* gin fecha/hora 1o

promedio  min. max
sistdlica 141 125 g4 B0

diastilica 86 75 100 g
pulso g4 70 qpp Pimn

TAM 104 92 17
80

&0 =

2122 2324 2526 27 28 2930 31 1 2 3 4 )5 6 7 8 9 N0 12 13 14 15 16 17 )15 19 20 21 22 23 24 25
Marzo 2003 Abril 2003 v

& O 0 (90019

) = &
comentarios estadisticas grafico histograma comelacidn  transferencia de datos

Por el momento, no hay manera de especificar que se
muestren las mediciones matutinas o nocturnas de dias
especificos. Para hacer esto, seleccione
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la pestafia Grafico en la esquina superior derecha de la pantalla
y ajuste los rangos de fecha Desde y Hasta. Después, vuelva a
la pantalla de Imprimir para seguir adelante.

P3 ¢Cuéantos pacientes puedo incluir?

El nimero de perfiles de pacientes que puede crear en el
software es ilimitado. Como sucede normalmente con los
ordenadores, una base de datos grande puede hacer mas
lento el sistema del PC.

P4  ¢Por qué hay lineas amarillas en los graficos y en las tablas y por
gué algunas de ellas son mas oscuras que otras?

Cada vez que se hace una descarga, el software indica la fecha
coloreando la fecha con amarillo claro. Si se hacen descargas
todos los dias, el software colorea los dias de amarillo oscuro en
los dias alternos para separar los distintos dias. Al imprimir los
datos, es posible que sea dificil leer los datos que se encuentran
debajo de las fechas resaltadas en amarillo mas oscuro. Eso se
puede evitar al no hacer descargas todos los dias. El monitor de
tension arterial tiene suficiente memoria para que sélo sea
necesario hacer descargas una o dos veces a la semana.

P5 ¢Se requieren archivos especificos para ejecutar este software?

Nuestro software requiere el entorno Microsoft. NET para
funcionar. El software no se ejecutara si MSCOREE.DLL
no esta instalado.

P6 ¢ El software del Analizador de Tension Arterial requiere algun
hardware especifico?

No se requiere ningun hardware especial, sélo un puerto USB.
P7 ¢Cdmo hago una copia de seguridad de mis datos?

Usando las funciones Exportar e Importar de la seccion
Parametros. Puede exportar todos los perfiles de paciente a
una de las unidades de disco. Cada paciente tendra un archivo
XML. En el caso de que haya un problema, los archivos se
pueden volver a importar al software del Analizador de Tensién
Arterial.
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P8 Accidentalmente descargué datos a un perfil equivocado. ¢Hay algo
gue pueda hacer para enmendarlo?

Antes de descargar datos, asegurese siempre de seleccionar al
paciente correcto. Si estaba seleccionada la preferencia “Borrar
mediciones después de descargar”, los datos del monitor de
tension arterial se borraran. Si no estaba seleccionada, los datos
todavia se encuentran en la memoria del monitor y pueden
descargarse otra vez, ahora en el perfil de paciente correcto.

P9 Veo dos puntos de datos superpuestos uno encima del otro en el
grafico.

Esto es ocasionado por descargar dos veces los mismos datos.
Vaya a Parametros y seleccione la opcion "Borrar las mediciones
después de descargar” o elimine manualmente los datos en el
monitor de tension arterial después de cada descarga
manteniendo presionado el boton de memoria hasta que
aparezca ClIr en la pantalla.

P10 ¢Cdmo puedo reinstalar el software sin perder los datos que ya habian
sido transferidos a él?

Primero puede exportar todos los datos como archivos XML.
Luego, tras la reinstalacion, puede importar estos archivos XML
de vuelta al software.

P11 ¢Cdmo afecta el nivel de seguridad de Microsoft.NET al software del
Analizador de Tension Arterial?

¢ Como lo afectan los distintos Service Packs (1y 2)?

El nivel de seguridad predeterminado de los ordenadores es
“Totalmente fiable”. Si se cambia a un nivel de confianza mas
bajo, puede impedir el funcionamiento del software del
Analizador de Tension Arterial en el entorno XP.



